
 Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

Matin  Français avec Eva et Nicole 
à 9h30  

 

 
 
 

Atelier d’Ecriture avec 
Paloma à 10h 

 

Anglais avec Edouard à10h 

 
Informatique avec 
SOLIDARNET à 9h30 

  Arabe 
avec Aliye et Mahboba à 9h

 

Conversation en allemand 
avec Sandra 

 

Remise à niveau avec 
Bernard 
 
 

 
 
Français avec Hélène (2 
groupes) 

 

Après-
midi  

Espagnol avec Elvira à 14h 

(reprise de 14 octobre)

 
 
Jardinage avec Bernadette 
à 14h  

  
 
 

 Chant et musique avec Cyril  
à14h 
 

 
Conversation Française avec 
Nadia à 14h 

 

 
 

Danse Indienne avec 
Nadia à 14h30 à partir du 

3 octobre 

 
 Cuisine en fonction des 
demandes avec Agnès  

Planning des échanges dans le cadre du Réseau d’Echanges Réciproques de Savoirs Anduze (actualisé au 06/09/2019) 


